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UNION DES AUDAX Francais

PRESENTATION D'UN BREVET AUDAX DE 200 KM

CLUB ORGANISATEUR

Nom du responsable :
Adresse du responsable :

Lieu de départ :

ROUEN ATHLETIC CLUB

Frédéric Favrel

22 rue Villebois Mareuil
76140 Petit Quevilly

20, rue Lethuillier Pinel 76100 Rouen

OPEN RUNNER : 9730744

FEDERATION F.F.C.T

N° 0438

Comité Régional Normandie

téléphone
Date :

Heure départ :

0235721109
0689245770
4 MAI 2019

7h00 rv 6h30

9731100 76100 ROUEN
LOCALITES TRAVERSEES N° ROUTE KILOMETRES HORAIRE | TEMPS] HORAIRE
OU LIEU-DIT DEPART PARTIEL CUMULE ETAPE ARRIVEE |ARRET] DEPART
00:02:40
ROUEN ST CLEMENT D43A 0 DEPART 07:00
DARNETAL D15D47 4 4,0 07:10
ST MARTIN DU VIVIER D47 4 8,0 07:21
ISNEAUVILLE D928D151 7 15,0 07:40
FONTAINE LE BOURG D151 8 23,0 08:01
BOSC LE HARD D151 8 31,0 31 08:22 00:30 08:52
BELLENCOMBRE D154 10 41,0 09:19
MUCHEDENT D154 9 50,0 09:43
TORCY LE GRAND D149 4 54,0 09:54
TORCY LE PETIT D149 2 56,0 09:59
ST AUBIN LE CAUF D149 5 61,0 10:12
ST NICOLAS D'ALIERMONT D149 3 64,0 10:20
ENVERMEU D22D222 6 70,0 39 10:36 00:15 10:51
GUILMECOURT D222 9 79,0 11:15
CRIEL SUR MER D222D126E 7 86,0 11:34
LE TREPORT D940D1915 9 95,0 25 11:58 01:30 13:28
Pt Déj : Bosc Le Hard
Repas midi : O'crocodile 39-34 Quai Francois ler 76470 Le Treport
EU D49 4 99,0 13:39
INCHEVILLE D49 7 106,0 13:57
SUREN D49 6 112,0 14:13
BLANGY SUR BRESLE D49 9 121,0 14:37
NESLE NORMANDEUSE D16 3 124,0 14:45
PIERRECOURT D116 5 129,0 14:59
REALCAMP D7 5 134,0 15:12
ST LEGER AU BOIS D7 2 136,0 15:17
RETONVAL D7D16 2 138,0 43 15:23 00:15 15:38
L'AVENTURE D16 11 149,0 16:07
CONTEVILLE D938 8 157,0 16:28
GAILLEFONTAINE D919 5 162,0 16:42
RIBERPRE D919 5 167,0 16:55
FORGES LES EAUX D919/D13 3 170,0 32 17:03 00:15 17:18
ROUVRAY CATILLON D13 7 177,0 17:37
ELBEUF/Andelle D46/D1/N31/D1 14 191,0 18:14
Perriers/Andelle - Fresne le Plan |D1/D42 14 205,0 18:51
Montmain D42 3 208,0 18:59
ROUEN ST CLEMENT 14 222,0 52 19:37 ARRIVEE

N°OPENRUNER 1 ére partie jusqu'au TREPORT 9730744
9731100

2éme partie




